BOAWNY KPO3 NMPABA

lMpaBa ocurypaHuka
obosbenux og anjaberteca




[njabeTec Huje camO MEAULMHCKO CTake, TO je cBakogHeBHa Gopba, m3asos
KOju yTU4e Ha CBe acnekTe XMBOTa 0DOrbeNnvX, anmu 1 HUXOBMX nopoguua. Y
CBUjeTy Koju ce Bp30 Mujerba, BakHUje je Hero mkag Aa CUCTEM 3[4PaBCTBEHE
3aWTUTE MNpemno3Ha M OoAroBopyM Ha notpebe OHUX Koju Ce CBaKOZHEBHO
Cyo4yaBajy ca OBOM XpPOHMYHOM OGonelwwhy. YnpaBo Tome nocBeheH je PoHf
3apaBcTBeHOr ocurypaka Penybnuke Cpncke, Koju ocnywkyjyhu notpebe
oborbenux of anjabeteca, HacToju aa 0be3bjehereM caBpeMeHNX Tepanuja u
npoLUMpeHeM npasa 3a 06orbene, y4MHN UXOB XUBOT KBanuTeTHUjUM. Kako 6u
ocurypaHuum Koju 6onyjy oa aujabeteca u HUXoBe NOPOANLIE HA jedHOM MjecTy
umanu cse noTpebHe uHdopmauuje o npasuma oborbenux opf LehepHe
6onecTn, ocmucnunm cmo Boamy kpo3 npaea oborbenux of aunjabeteca. OBaj
BOAMY MMa 3a UUIb Ja OCUrypaHuKe MH(OPMMLLE, OCHaXW WU MOMOTHE UM Y
CBaKOZHEBHOM OCTBapuBaky npasa.

XuBot ca pMjaGeTecom MoXe 6uTun NnOoTNyHO HOPpMaAJiaH U KBaJiuTeTaH,

Kby je y CaMOKOHTPOIU, AUCLMIMIIUHU U OArOBOpPHOCTH!

KAKO [0 3OPABCTBEHOIr OCUTYPAHA?

OcurypaHuum koju umajy amjabetec Mory ce Ha 34paBCTBEHO OCUTypak-e NpujaBuUTU
Ha jedaH o HauvHa Koju cy npeaBuheHn 3akoHOM O 06aBe3HOM 3A4PaBCTBEHOM
ocurypamy. YKOIMKO OCUrypaHuK pagu, OHAAa Mo OCHOBY paja, ako je MeH3WOHEP,
OHJa Mo TOM OCHOBY 1 CMIUYHO.

BAXHO: 3akoH je npeaBuano jow jegHy moryhHocT 3a oborberne of aujabeteca.
YKONWKO Hemajy HujefaH Apyr OCHOB 3a MpwjaBy Ha 34PaBCTBEHO OCUrypare,
oborbenu Mory no OCHOBY cBoje Oomectw, TauHuje naujabeteca, ga 0Oyay
304paBCTBEHO OCUTYPaHM.

NAPTULMMALIAJA

Ocwurypanuum oborbenu og anjabeteca ocnobofhexn cy nnahawa naptuiumnaumje 3a
OCHOBHY BOMECT 1 CBE HEHE KoMNIMKaLyje.

BAXHO: Ykonuko je ocurypaHuky Koju Gonyje on pgwjabeteca noTpebHa
3[paBCTBEHA yChnyra Koja Huje y Be3n ca 0CHoBHOM Bonewhy, y Tom cnyyajy nnaha
naptuuunaumjy. Npumjepa pagu, YKONMKO je OCUrypaHuKy mpenopyyeHa Gamcka

pexabunuTaumja 360r mpenoMa Hore, LTO HWje NoBe3aHo ca Aujabetecom, y ToM
cnyyajy oH he nnatuTi napTuumMnauyjy, jep To Huje Komnaukawuja OCHOBHe BonecTu.




LITA CBE ®UHAHAHCUPA OBABE3HO 3[IPABCTBEHO OCUI'YPAKE 3A
OBOJbEJIE O AUJABETECA?

CEH3O0PE 3A OJELY 0O 18 rOOMHA

®oHpg 3gpaBcTBeHOr ocurypawa PC op 2023. roguHe ¢mHaHcMpa CeHsope 3a
KOHTMHYMpaHO Mjepetrse Lwehepa 3a ajeuy fo 18 roauHa koja 6onyjy on anjaberteca
7n 1.

e 26 ceH3opa roguwe Koju Tpajy 14 naHa

e 52 ceH3opa roguuite Koju Tpajy 7 gaHa

BAXHO: NMpenopyky 3a ceH3ope 1y KOM Tpajaky, Adje Jbekap cneunjanucra

( negujatap eHAOKPUHOIIOT ).

Kako ce ocTBapyje npaBo Ha ceH3ope?

[paBo Ha ceH3ope OCTBapyje Ce Ha OCHOBY Mpwjeanora crneuujanucTe negujarpa
€HIOKPVHOIOra, Koj/ y3 Npujeanor u3gaje 1 Hamnor v To 3a LUECTOMjeceyHe noTpebe.
Ty DOKyMeHTaLujy ocurypaHuk npeaaje y HagnexHy nocnosHuly ®oHaa kako 6w u
CTpy4Ha Komucuja PoHaa pasmoTpuna npujeanor. HakoH Tora ce JOHOCK pjeLlere
KOje Ce OCcUrypaHuKy ca OBjEPEHWMM HaNoroM Lwarske Ha KyhHy agpecy.

BAXHO: CeH30pu ce Ha OCHOBY Hasnora v pjeLlera NnoAanxKy y anoTeum koja uma
yrosop ca @30 PC. Ykonuko anoTeka He pacronaxe ca ogrosapajyhum
CEH30pOM, OCUTYPaHMK YKOJTMKO caM Kymnv OBO MEAMLMHCKO CpeacTBO, MOXe
NnoAaHWjeTn 3axTjeB 3a pedpyHaaLmjy TPOLLKOBA Yy HaANeXHoj nocnoBHUUM PoHaa.

Tapa ce npunaxe, nopep Konuje Hanasa fa je ceH3op NpenopyyeH, pjellere
doHAa kojum ce ogobpaBa NpaBo Ha CEH30p, OBjePEHM HaNor 3a CeH3ope,
duckanHu padyH, NOTBpAA U3 anoTeke Aa HWje nmana ogroeapajyhu ceHsop,
Kao u konujy Tekyhe kapTtuue.

Be3 ob3upa Ha yBofewe CeH3opa, KOpUCHULM M Aarbe WMajy NpaBo Ha ogpeheHy
KOMUYMHY Tpakuua 3a Mjeperse Liehepa y KpBW, LITO je jeAMHCTBEHa mpakca Y
PETVIOHY Y LMpe.



CKPUHWUHI

®oHg je noyeTkom 2025. roamHe noyeo fa (UHaAHCMPaA CKPUHWMHE 32 paHo
OTKpUBaH-€ anjabeteca Tvna ABa y AJOMOBUMA 34paBrba.

CeBu peTarbM y Be3aM ca OBWM CKPUHMIOM [JOCTYMHWM Cy Yy TUMOBMMA
nopoanyHe MeauLmHe.

MHCYJTIUHCKE MYMIME

OcurypaHuumma koju 6onyjy of gujabeteca OOCTynHE CYy U UHCYMMUHCKE
MymMne y OrpaHMYeHnM KomuumHuMa. TadHuje, PoHA duHacupa 25 nymnu
roguwe. MHCynnHcke nymne npeanaxe HaanexHu eHOOKPUHOMOr y cKnagy
ca nHgvikauujama koje cy npesuheHe aktnma ®oHaa.

I OcurypaHuMuM ca WHCYNMHCKAM Mymnama cy AyXHUM aa ce
penoBHO jaBrbajy Jbekapy cneuujanuctu pagu npahewa cBor
3 paBCTBEHOr CTaka.

Koju cy HapeaHu kopauy kaga eHAOKPUHOON NPeanoXy MHCYUHCKY NyMy?

OcurypaHuk mocnvje Npemnopyke €HZOKpWHOMora npaTtehy  MeauuuHCKY
LOKYMEHTaLujy, Mpujeanor eHgoKpuHomora y3 ymyTHULY MOPOAMYHOr Jbekap
[OCTaBIrba KOH3UMWjyMy Jrbekapa YHWBEP3UTETCKO-KMUHWMYKOr LeHTpa PC.
KoH3unujym cBoje MuLIbewe AOCTaBMba CTPYYHOj KOMUCUjW Koja Y Ckmagy ca
MHOMKaLMjaMa ¥ MULLIbEHEM KOH3WUNMjyma ofgobpasa nymmy U Kpeupa ety
yekarba.

BAXHO: OcurypaHuum Kog Kojux je OO0 A0 KBapa UHCYNWMHCKE NyMne HaKoH
UCTEKa rapaHTHOr POKa NPaBo Ha HacTaBaK Tepanuje MHCYNMHCKOM MyMIoM

0CTBapyjy Ha ocHoBy MuLIbera Konsunujyma YKL PC y3 notepay npoussohava
Ja je gowno fo ksapa.

[a nu ocurypaHuLm nMajy npaBo Ha NOTPOLLHM MaTepwjar 3a MHCYJIMHCKY nymmy?
®30 PC ¢huHaHcpa v NOTPOLLHU MaTepujan 3a MHCYIMHCKY nMymny:
o Karetep (10 mjeceyHo)

e Pesepoap (10 mjeceyHo)



o Bbartepujy (ocam batepuja Ha rognHEM HUBOY)

BAXHO: ®oHp je nojegHocTaBmo npouenypy ogobpaBatba NOTPOLLHOT
MaTtepujana Tako Aa je caMmo 3a NpBo ofobpaBare NoTpebHo pjeluere PoHAaa,
a 3a cBako HapegHo ogobpaBar-e OBO NPaBO Ce pearinayje caMo OBjepoM

Hanora y wanTtep canu. Hamor 3a kateTep 1 pesepBoap ce nsgaje 3a
LuecTtomjeceyHe notpebe. MNMpujeanor 3a NOTPOLLUHM MaTepujan Aaje rbekap
WHTEPHNCTa EHOOKPUHOMOT 1 negujatap eHOOKPUHOMOT.

MEAWLMHCKA CPEOCTBA

ATAPAT 3A MJEPEHE LUEREPA

Oborbenu of anjabeteca Ha MHCYNMMHCKO] Tepanujy UMajy NpaBo Ha anapart 3a 6p3o
Mjepetbe rnyko3e y KpBu. AmapaT nponucyje HagnexHW nopoavyHu OOKTOp Wiu
negujatap, a Ha OCHOBY MpWjeanora WHTEPHUCTE EeHAOKPWHOMOora, OAHOCHO
neaujaTpa eHOoKPUHOMOra YKOMNMKO je pujed o djeuun. Anapart ce noguxe y anoteuu.

Pok Tpajarwa oBor ypehaja je 120 mjeceLn, HAKOH Yera OCUrypaHuLy mMory gobutu
HoBw anapat. Ocum Tora, OcurypaHuLmM uMajy npaBo 1 Ha monpasky ypehaja ykonuko
jé OHa HeonxopaHa.

TPAKMLIE 3A MJEPEHE LLEREPA

o 1.800 Tpakuua roauiH-e nponucyje ce 3a ajeuly Ao 18 roauHa, TpyaHuLe
n oborbene op Avjabeteca TMn 1 Ha Tepanuju MHCYNTIMHCKOM NMyMIMOM

e 600 TpakuMua rogvwHe Nponucyje ce octanMma Ha WMHTEH3UBUPaHO]
MHCYNMHCKO]j Tepanuju 1 KOpUCHULIMMA CeH30pa 3a Mjepetse Lehepa

o 150 Tpakuua roauwHe nponucyje ce ocTtanuma Ha WHCYNUHCKOj
Tepanuju

e 50 TpakuMua Ha rogvwkbeM HUBOY nNponucyje ce oborbenuma opf
AunjabeTeca 6e3 MHCYNUHCKe Tepanuje

[NpaBo Ha TpakuLe 3a Mjepee Lehepa ocurypaHuL oCcTBapyjy Ha Npenopyky rbekapa
cneuvjanucte oproeapajyhe rpaHe MeguuuHe (MHTEpHUCTA  EHOOKPUHOMOT,
WHTEpHWCTa AujabeTonor M negujatap eHZOKPMHOMOr Kaja je pujed o gjeum ca
AvjabeTecom), a NOPOAUYHM LOKTOP MPOMNMUCYje peLient.



MPEOHOCT: OcwurypaHuuuma koju octBapyjy npaBo Ha 1.800 ogHocHo 600
Tpakuua roaMilbe NOTPOLUHM MaTepujan nponucyje ce 3a Tpy Mjecewa.

BAXHO: O6orenu o anjabeteca nmajy moryhHocT aa 6upajy usamehy suiue
npoussohaya Tpakuua. Ocum oBux, PoHA hMHAHCUPa U TpaKULIE 3a Mjeper-e

wehepa y ypuHy Koje ce NoavKy y anoTely Ha peLenT.

NAHLIETE

JlaHueTe ce Takohe ybpajajy y noTpoLHn MaTepujan koju 3a oborbene o avjabeteca
(vHaHcpa PoHA WM TO Ha MPenopyKy MHTEPHUCTE EHAOKPWHOMOra, WHTEPHUCTE
AvjabeTosnora, 04HOCHO NeaujaTpa eHAOKPYHOIIOra YKOMNMKO je pujeY 0 jeuu.

e 1.200 naHueTa roguwbe nNponucyje ce ob6osbenMma Ha
MHTEH3UBUPaAHOj MHCYJMHCKOj Tepanuju U To pgjeum Ao 18 roauHa,
TpyaHUUamMa u oborbenMma oA pAujabeteca TMN 1 Ha Tepanwuju
MHCYNWHCKOM NyMMOM, M3y3eB KOPMCHMKA CEH30pa 3a OuvuTaBakbe
KOHTUHYMpPaHOr Mjepersa HUBoa wehepa.

e 600 naHueTa roauwibe Nponucyje ce octarMma Ha UHTEH3MBUPAHO]
MHCYTUHCKO]j Tepanuju.

¢ 150 naHueTa TOKOM roguHe Npomnucyje ce octannuma Ha UHCYJIMHCKO]j
Tepanuju.

e 50 maHueTa roguvwikbe UMaAjy OCUTYpaHMLM KOju HUCY Ha Tepanuju
MHCYNVHOM.

JlaHueTe ce Takohe noguxy y anoTeuy Ha OCHOBY peLienTa Koju u3gaje NoOpOanNYHU
foktop. 3a mpee [ABuje KaTeropuje obOSbenuX, NaHueTe ce Mponucyjy 3a Tpu
mjecera.

JNINJEKOBU 3A OBOJLENE O ANJABETECA

NHCYINHA

®oHO 3OpaBCTBEHOr ocurypamwa 3a oborbene opf Aujabereca y NOTNYHOCTU
uHaHcupa 17 pasnuMunuTuX MHCYNUHA Koju ce HabaBrbajy nyTem jaBHUX HabaBku,
YKIbyuyjyhy v NOTPOLUHU MaTepujan (Urfne 1 annuMkaTop 3a annukauujy UHCYmMHa).



WHcynuen nojeanHux npoussohada koje PoHA y MOTMYHOCTM (hMHaHcMpa 3a
oboreene of aujabeteca y Penybnuum Cpnckoj, He dMHaHCMpajy ce peuumo y
Cpbwjn, ook 3a mojeduHe WHCYNMHE, MpuMjepa pagu y XpBaTckoj, oborbenu o
Avjabeteca nnahajy napTuumnauujy.

BAXHO: Annukatop 3a annukawlmjy UHCynMHa Nponucyje NnopognuyHu AOKTOp
Ha OCHOBY MpEenopyKe MHTEPHUCTE EHOOKPMHOIOra, MHTEPHUCTE

OunjabeTonora unu negujatpa eHOOKPUHOIIOra, YKOMUKO je pujed o gjeun.
Pok Tpajatsa oBOr MeauLMHCKOr cpeacTBa je 36 mjeceuu.

OPAJTHN AHTUOWJABETNLIN

3a obommene op pgujabeteca Tun 2 ®30 PC dwmHaHcMpa 14 oparnHe
aHTUXWUMEPrIIMKeMUKe, YKynHO 12 pasnuumtux nujekosa. OBKM nujekoBu (OCUM
MeT(opMUHa ¥ Fnuknasnaa) ce Hanase Ha b IMcTu nujekoBa 1 OCUrypaHuLImM 3a HixX
nnahajy gonnary 50 oacTo.

AONJABETEC Y BPOJKAMA

o 27,8 munuoHa KM rogvwirm Tpoluak 3a MHCYNNHe
o 2,4 munuoHa KM rogumiusu TpoLak 3a Tpakuue 3a Mjepete wehepa
e 7,4 munuoHa KM roguiuty Tpolak 3a opanHe aHTuaujabetmke

e 40 % noBehaHa ykynHa usgBajakba ®30 PC 3a obGomene op
AujabeTeca y nocrbeawux geceT roguHa

30PABJbE JE TEMEJb CBAKE APYI'E MHBECTULIUJE

MegauumHa u dapmauuja ybp3aHo ce passujajy, a PoH 34paBCTBEHOr OCUTypaa
PC HacToju ga npaTu caBpemeHe TpeHZOBe W [a, y cknagy ca (MHaHCWjCKUM
MOryhHOCTMMa, KOHTWHyMpaHO npowupyje obum npaBa M3 obnactu obaBesHOr
30paBCTBEHOr OCUrypatba.

MocebHy maxwy nocBehyjeMo XPOHWYHMUM He3apasHuM 6onecTuMa, kao WTo je
anjabetec, Koje 3axTujeBajy cTanHy Gpury, egykauujy 1 SOCTYMHOCT 34PaBCTBEHUX
ycnyra 1 Tepanvja. Lurb Ham je ga ocurypaHum nuummMa omoryhmo npaBoBpEMEHY
[VjarHoCTUKy, afleKBaTHO Nujeyere U MOoApLLKY Yy CBaKOLHEBHOM XwuBoTy. W3 Tor
pasfora je U HacTao OBaj BOAWY, jep BjepyjeMo Aa WHGOpMUCaH MaLnjeHT JOHOCH
Borbe ognyke 3a CBOje 34paBrbe. TomMe ocTajeMo NocBeheHr 1y HapeaHOM Neproay,
jep ynarare y 3gpaBrbe Huje Tpoluak, Beh HajBaxHuja MHBecTuLmja.



34paBCTBEHO OCUrypak-€ BpUjeau BULe aKo 3HaTe CBoja npaea!
Buwe getasba MoxeTe fobutn Ha 6pojeBe TenedoHa:
051 249 238; 051 249 211
MuTarbe MoXeTe NOCTaBUTU U Ha:

zastitnik.prava@zdravstvo-srpske.org
portparol@zdravstvo-srpske.org



